
Datum Bereich
Thema Referent

Samstag, 14. Januar 2012Gymnastik / Tanz / RSG8 Brokate Renate Krieghoff
Samstag, 28. Januar 2012 Kinderturnen Ranführen an die Geräte und alternative 

Nutzung
Dieter Kahle

Samstag, 4. Februar 2012 Frauen / Männer Athletic Rituals                                               Martina Scheer
Samstag, 4. Februar 2012 Rhönradturnen A1 – A20 Alle Brücken und Freiflüge  

gemischte Gruppen 8 -11 Jahre
Samstag, 4. Februar 2012 Trampolin Kreis-Einzel-Wettkämpfe od. am 5.2.

Samstag, 11. Februar 2012 Gymnastik / Tanz / RSG Afro-Brasilianische Tänze Friederike Mühlberger
Samstag, 11. Februar 2012 Kinderturnen

Kindertänze für Vor- und Grundschulkinder 
Heike Kuneske

Samstag, 11. Februar 2012 Trampolin Kreis-Einzel-Meisterschaften in Laatzen
Samstag, 11. Februar 2012 Gerätturnen Frauen Kampfrichterinnen- D - Ausbildung und 

Trainerfortbildung  
Willi Osing

Samstag, 18. Februar 2012 Frauen / Männer AROHA Sabine Solasse
Samstag, 18. Februar 2012 Rhönradturnen B Teile Teil 1 im Geradeturnen                     

nur für Jungen 8 - 18 Jahre  
Samstag, 18. Februar 2012 Gerätturnen Frauen Kampfrichterinnen- D - Ausbildung und 

Trainerfortbildung  
Willi Osing

Samstag, 25. Februar 2012 Gymnastik / Tanz / RSG Body Shape Core - Straffung der 
Tiefenmuskulatur (bitte Matte mitbringen)   

Angie Kauss

Samstag, 25. Februar 2012 Kinderturnen Nichts wegwerfen – Spielformen mit 
Alltagsmaterialien

Carmen Frisch

Samstag, 25. Februar 2012 Gerätturnen Frauen Kampfrichterinnen- D - Ausbildung und 
Trainerfortbildung  

Willi Osing

Samstag, 3. März 2012 Frauen / Männer Yoga aus Sicht der Rückenschule                Dajana Staats
Samstag, 3. März 2012 Gymnastik / Tanz / RSG 8 edle Übungen - Ba Duan Jin Frank Hänsel
Samstag, 3. März 2012 Kinderturnen Kompaktes Erwärmen am Boden – 

Mittelkörperspannung, Grundübungen am 
Boden / Schwingen am Barren und Reck    

Alfred Lefebre

Samstag, 3. März 2012 Trampolin E-Schein Ausbildung in Laatzen Wochenende
Samstag, 3. März 2012 Gerätturnen Frauen Kampfrichterinnen- D - Ausbildung und 

Trainerfortbildung  
Willi Osing

Samstag, 10. März 2012 Frauen / Männer Wer rastet der rostet, gilt nicht nur für die 
Muskel und Gelenke, sondern auch für das 
Gedächtnis oder Vorstellung des 
Ganzheitlichen Gedächtnistrainings GGT, 
für jedes Alter

Sonja Wrede

Samstag, 10. März 2012 Gerätturnen Frauen Kampfrichterinnen D und 
Trainerfortbildung  

Willi Osing

Sonntag, 11. März 2012 Gerätturnen Frauen Turnkreis-Cup in Langenhagen  9.00 – 
17.00 Uhr

Willi Osing

Freitag, 16. März 2012 Turnkreis Kreisturntag in Barsinghausen 
Samstag, 17. März 2012 Frauen / Männer Fit u. Vital mit dem Pezziball: 50 Plus Angie Kauss
Samstag, 17. März 2012 Gymnastik / Tanz / RSG Kreative Warm ups und Cool down Tina Brennecke
Samstag, 17. März 2012 Kinderturnen Sinnvoll die Welt entdecken Silke Wächter
Samstag, 14. April 2012 Gymnastik / Tanz / RSG

Jogalates Germany (bitte Matte mitbringen)
Angie Kauss

Samstag, 14. April 2012 Trampolin G-Schein Ausbildung in Laatzen Wochenende
Samstag, 21. April 2012 Frauen / Männer Rhythmus im ¾ Takt (Choreografie) Gudrun Wiebe 
Samstag, 21. April 2012 Gymnastik / Tanz / RSG Hip - Hop Kirsten Eilmes
Sonntag, 22. April 2012 TUJU Abenteuer Turnhalle in Arpke Sebastian Kobbe
Samstag, 28. April 2012 Wandern Moderne Forstwirtschaft schützen durch 

nutzen?! 
Samstag, 5. Mai 2012 Frauen / Männer Tai – Chi (ausprobieren und üben) Margarete Kaufung
Sonntag, 6. Mai 2012 TGM, TGW, SGW Wir machen euch fit für das Turnfest Svenja Neise

Sonntag, 13. Mai 2012 Trampolin G-Schein Fortbildung in Laatzen
Samstag, 2. Juni 2012 Frauen / Männer Tanz und Choreografie Bernd Fröhlich
Samstag, 2. Juni 2012 Rhönradturnen B Teile Teil 2 im Geradeturnen                    

nur für Jungen 8 - 18 Jahre
Samstag, 9. Juni 2012 Gymnastik / Tanz / RSG Die Wandlung des Gewebes - Yi Jin Jing Frank Hänsel



Samstag, 9. Juni 2012 Rhönradturnen C Teile im Geradeturnen                      
Mädchen ab 12 Jahre

Samstag, 23. Juni 2012 Trampolin Kreis-Syncron-Meisterschaften
Samstag, 30. Juni 2012 Frauen / Männer Aeroback - das neue Rückenprogramm        Angie Kauss

Samstag, 7. Juli 2012 Frauen / Männer TriloChi              Cathleen Schweimler 
Samstag, 7. Juli 2012 Gymnastik / Tanz / RSG Medizinisches Qigong in Bewegung Emmy und Otto Fischer

Freitag, 7. September 2012 TUJU Kreis TUJU Zeltlager in Wunstorf
Samstag, 8. September 2012 TUJU Kreis TUJU Zeltlager in Wunstorf
Sonntag, 9. September 2012 TUJU Kreis TUJU Zeltlager in Wunstorf

Samstag, 22. September 2012 Frauen / Männer Alles was dem Rücken gut tut Sabine Solasse
Sonntag, 23. September 2012 Trampolin Kreis-Mannschafts-Meisterschaften in 

Laatzen
Samstag, 29. September 2012 Wandern Feuer in Natur und Umwelt - Wie gehe ich 

damit um?
Samstag, 6. Oktober 2012 Frauen / Männer Tanz und Choreografie Bernd Fröhlich

Samstag, 13. Oktober 2012 Turnkreis Schauturnen in Wunstorf
Samstag, 13. Oktober 2012 Gymnastik / Tanz / RSG Spiel der 5 Tiere - Wu Qin Xi Frank Hänsel
Samstag, 20. Oktober 2012 Turnen Übungsleiter Assi Ausbildung 5 tage

Samstag, 10. November 2012 Gymnastik / Tanz / RSG Street Jazz Kirsten Eilmes


